
第 ７ ３ 回 兵 庫 県 高 等 学 校 新 人 柔 道 大 会  神 戸 地 区 予 選  

実  施  要  項  

 

期   日  令 和 6 年 9 月 28 日 (土 )  開 会 式  午 前 10 時 30 分  

                  ・ 女 子 団 体 試 合  

                  ・ 男 子 団 体 試 合  

                                   ・ 女 子 個 人 試 合  全 階 級  

                    非 公 式 計 量  8:45～ 9:15 

公 式 計 量 (男 子 全 階 級 ・ 女 子 全 階 級 )9:15～ 9:45 

29 日 (日 )  開 始 式  午 前 10 時 00 分  

                  ・ 男 子 個 人 試 合  全 階 級  

 

場   所  グ リ － ン ア リ － ナ 神 戸  サ ブ 体 育 館                       

        654－ 0163 神 戸 市 須 磨 区 緑 台    ℡  078-796-1155 

 

参 加 資 格   1 2006(平 成 18 年 )年 4 月 2 日 以 降 に 生 ま れ た も の で 、 令 和 6 年 4 月 現 在 、 当 該  

学 校 在 学 者 で あ る こ と 。  

(学 年 は 2 年 生 以 下 、 同 一 学 年 で の 出 場 は 1 回 限 り と す る 。 ) 

2 出 場 校 は 本 大 会 に 参 加 す る 生 徒 に つ い て 健 康 診 断 、 健 康 相 談 を お こ な い 健 康 状  

態 を 充 分 把 握 す る こ と 。  

3 全 日 本 柔 道 連 盟 へ 各 都 道 府 県 柔 道 連 盟 よ り 登 録 を 完 了 し た 者 で あ り 、 体 力 ・ 技  

術 等 、 力 量 を 考 慮 し て 参 加 さ せ る こ と 。 尚 、 原 則 と し て 転 校 後 、 6 か 月 未 満 の 者  

は 出 場 で き な い 。 ま た 、 選 手 は 必 ず 開 会 式 (開 始 式 )に 参 加 す る こ と 。 参 加 し な  

い 場 合 は 出 場 を 認 め な い 。 （ 地 区 予 選 も 準 ず る ） （ 注 ： 出 場 申 込 後 の 無 断 欠 場

は 次 の 大 会 の 出 場 を 認 め な い 。 ）  

     

競 技 規 則   1 国 際 柔 道 連 盟 試 合 審 判 規 定 な ら び に （ 公 財 ） 全 国 高 体 連 柔 道 専 門 部 申 し 合 わ せ 事  

項 に よ る 。  

2「 優 勢 勝 ち 」 の 判 定 基 準  

   (1） 団 体 試 合 は 、 「 技 有 」 又 は 「 僅 差 （ 指 導 差 2） 」 以 上 と す る 。  

チ ー ム の 内 容 が 同 等 の 場 合 は 代 表 戦 を 行 う 。 代 表 戦 の 方 法 は 競 技 方 法 で 定 め る 。  

   (2） 個 人 試 合 は 、 「 技 有 」 又 は 「 僅 差 （ 指 導 差 2） 」 以 上 と す る 。 技 に よ る 評 が  

同 等 の 場 合 は 、 延 長 戦 （ ゴ ー ル デ ン ス コ ア ） に よ り 勝 敗 を 決 す る 。 延 長 戦 は  

「 技 あ り 」 以 上 が あ っ た 時 点 、 あ る い は 指 導 の 数 に 差 が つ い た 時 点 で 終 了 と す

る 。  

   (3) 試 合 時 間 は 、 団 体 、 個 人 試 合 と も 3 分 間 と し 、 延 長 戦 (ゴ ー ル デ ン ス コ ア )は 時  

間 制 限 を 設 け な い 。  

 

競 技 方 法  1 男 子 団 体 試 合  

(1)１ 校 １ チ － ム と し 、 監 督 1 名 、 選 手 7 名 の 計 8 名 と す る 。 （ 全 日 制 と 定 時 制 を  

混 え な い ）  

(2)試 合 当 日 、 選 手 が 3 名 に 満 た な い 学 校 は 失 格 と す る 。 （ 3 名 で 申 込 出 場 可 ）  

(3) 試 合 は ト ー ナ メ ン ト 戦 で 実 施 し 、 各 チ ー ム 5 名 の 点 取 り 試 合 と す る 。  

   (4)試 合 は 各 チ ー ム 5 名 で 行 う 。 試 合 ご と の オ ー ダ ー の 変 更 を 認 め る 。 た だ し 5 名  

に 満 た な い 場 合 は 、 後 ろ 詰 め と す る 。 (先 鋒 ・ 次 鋒 、 も し く は 先 鋒 を 空 け る 。 ) 

(5)ト ー ナ メ ン ト 戦 の 勝 敗 の 決 定 は 次 に よ る 。  

1)判 定 基 準 ： 選 手 対 選 手 、 そ れ ぞ れ の 試 合 の 勝 敗 は 、 「 技 あ り 」 「 僅 差 (指 導 差  

2)」 以 上 と す る 。  

 

2)「 技 の 内 容 」 と 「 指 導 」 の 重 み  

※ 【 一 本 勝 ち ＝ 反 則 勝 ち ＞ 技 あ り ＞ 僅 差 （ 指 導 差 2） 】 の 順 と す る 。  



※ 試 合 終 了 後 、 同 点 同 内 容 の 場 合 、 代 表 選 手 を 任 意 に 選 出 し て 代 表 戦 を 行 う 。

代 表 戦 に お け る 優 勢 勝 ち の 判 定 基 準 は 、 「 技 あ り 」 ま た は 「 僅 差 (指 導 2)」

以 上 と す る 。 た だ し 勝 敗 が 決 し な い 場 合 は 、 延 長 戦 (ゴ ー ル デ ン ス コ ア )を 行

う 。 延 長 戦 の 判 定 基 準 ・ 実 施 方 法 は 個 人 戦 に 準 ず る 。 代 表 戦 は 、 大 将 戦 終 了

後 、 3 分 後 に 開 始 す る 。  

※ 代 表 戦 で 勝 敗 が 決 し な い 場 合 の 具 体 的 な 例 は 、 次 の と お り 。  

① 代 表 戦 が 終 了 し た 時 点 で 技 に よ る 得 点 差 が な く 、 指 導 差 も な い (0-0)あ る い  

は 指 導 差 1(2-1 あ る い は 1-0)の 場 合 は 延 長 戦 を 行 う 。  

           ② 延 長 戦 で は 、 技 に よ る 得 点 が あ っ た 段 階 で 試 合 終 了 と な る 。  

      ③ 延 長 戦 で 片 方 に 指 導 が 与 え ら れ て 指 導 の 数 に 差 が な く な っ た 場 合 は 、 そ の

ま ま 試 合 続 行 と な る 。  

      ④ 延 長 戦 で 指 導 が 与 え ら れ て 指 導 の 数 に 差 が つ い た 場 合 は 、 そ の 時 点 で 試 合

終 了 と な る 。  

      ⑤ 延 長 戦 で 両 者 に 同 時 に 指 導 が 与 え ら れ た 場 合 、 指 導 の 数 の 多 い 方 が 負 け と

な る 。  

     ※ 代 表 戦 に お い て 、 指 導 の 累 積 に よ り 両 者 反 則 負 け と な っ た 場 合 に は 、 ス コ ア  

を リ セ ッ ト し 、 延 長 戦 (ゴ ー ル デ ン ス コ ア )に お い て 勝 敗 を 決 す る 。 ま た 、 延  

長 戦 に お い て 指 導 の 累 積 に よ り 両 者 反 則 負 け と な っ た 場 合 は に は 、 ス コ ア を  

リ セ ッ ト し 、 再 度 、 延 長 戦 (ゴ ー ル デ ン ス コ ア )を 行 い 、 必 ず 勝 敗 を 決 す る 。  

○ 1 回 戦 の オ ー ダ ー は 開 始 式 ま で に 本 部 に 提 出 す る こ と 。  

          ○ 2 回 戦 か ら は 対 戦 校 決 定 後 5 分 以 内 に オ ー ダ ー を 本 部 に 提 出 す る こ と 。  

(6)選 手 の 変 更 は 、 登 録 選 手 に 事 故 の あ る 場 合 に 限 り 、 補 欠 の 補 充 を 2 名 ま で 認 め る 。  

但 し 開 会 式 開 始 ま で と す る 。 但 し 開 会 式 開 始 ま で と し 、 所 定 の 「 選 手 変 更 届 」 を  

本 部 ま で 提 出 す る こ と 。  

 

2 男 子 個 人 試 合  

(1)試 合 は ト ー ナ メ ン ト 戦 （ 参 加 人 数 に よ っ て リ ー グ 戦 の 場 合 有 ） で 体 重 別 試 合 と

し 、 60kg 級 ・ 66kg 級 ・ 73kg 級 ・ 81kg 級 ・ 90kg 級 ・ 100kg 級 ・ 100kg 超 級 の 7

区 分 と す る 。  

(2） 順 位 決 定 戦 が 行 わ れ る 階 級 が あ る 。  

 

3 女 子 団 体 試 合  

     (1)1 校 1 チ － ム と し 、 監 督 1 名 、 選 手 3 名 、 補 欠 2 名 の 計 6 名 と す る 。 (全 日 制

と 定 時 制 を 混 え な い ）                 

        (2)試 合 当 日 、 選 手 が 2 名 に 満 た な い 学 校 は 失 格 と す る 。 （ 2 名 で 申 込 出 場 可 ）  

        (3)チ ー ム 編 成 に つ い て は 下 記 の 通 り と す る 。  

【  先 鋒 ： 52kg 以 下 、 中 堅 ： 63kg 以 下 、 大 将 ： 無 差 別  】  

        (4)試 合 は ト ー ナ メ ン ト 戦 で 実 施 し 、 各 チ ー ム 3 名 で の 点 取 り 試 合 と す る 。  

試 合 ご と の オ ー ダ ー 変 更 は 認 め な い 。  

    (5)2 名 同 士 の 対 戦 で 、 か つ 不 戦 が 2 か 所 と な る 場 合 は 、 そ の 当 該 試 合 の み 、 選 手

配 列 を 後 に 詰 め て 試 合 を 実 施 す る 。  

(6)ト ー ナ メ ン ト 戦 の 勝 敗 の 決 定 は 次 に よ る 。  

1)判 定 基 準 ： 選 手 対 選 手 、 そ れ ぞ れ の 試 合 の 勝 敗 は 、 「 技 あ り 」 「 僅 差 （ 指 導

差 2） 」 以 上 と す る 。  

2)「 技 の 内 容 」 と 「 指 導 」 の 重 み  

※ 1【 一 本 勝 ち ＝ 反 則 勝 ち ＞ 技 あ り ＞ 僅 差 （ 指 導 差 2） 】 の 順 と す る 。  

       ※ 2 勝 ち 数 の 多 い チ ー ム を 勝 ち と す る 。  

       ※ 3※ 2 で 同 等 の 場 合 は 、 「 一 本 」 に よ る 勝 ち 数 の 多 い チ ー ム の 勝 ち と す る 。  

       ※ 4※ 3 で 同 等 の 場 合 は 、 「 技 あ り 」 に よ る 勝 ち 数 の 多 い チ ー ム の 勝 ち と す る 。  

※ 5※ 4 で 同 等 の 場 合 は 、 代 表 戦 を 行 う 。 代 表 戦 は 、 3 分 後 に 開 始 す る 。  

       代 表 戦 は 「 引 き 分 け 」 対 戦 の 中 か ら 抽 選 で 選 び 、 延 長 戦 （ ゴ ー ル デ ン ス ア ）  

の 試 合 を 時 間 無 制 限 で 行 う 。 代 表 戦 に お け る 優 勢 勝 ち の 判 定 基 準 は 、 「 技 あ  



り 」 ま た は 、 「 指 導 1」 以 上 と す る 。 な お 、 引 き 分 け 対 戦 が な い 場 合 は 、 両 者 反  

則 負 け な ど で 勝 敗 が つ か な か っ た 対 戦 を 代 表 戦 と す る 。 ま た 、 両 チ ー ム が 選 手  

の 負 傷 な ど で 2 名 し か お ら ず 、 「 引 き 分 け 」 対 戦 が な い 場 合 な ど は 、 代 表 選 手  

を 全 て の 対 戦 の 中 か ら 抽 選 で 選 出 し て 、 ゴ ー ル デ ン ス コ ア 方 式 の 試 合 を 時 間 無  

制 限 で 行 う 。 代 表 戦 は 3 分 後 に 開 始 す る 。  

※ 代 表 戦 で 「 指 導 」 の 累 積 に よ り 両 者 反 則 負 け と な っ た 場 合 に は 、 ス コ ア を リ セ

ッ ト し 、 延 長 戦 （ ゴ ー ル デ ン ス コ ア ） に お い て 勝 敗 を 決 す る 。 ま た 、 延 長 戦 に

お い て 指 導 の 累 積 に よ り 両 者 反 則 負 け と な っ た 場 合 に は 、 ス コ ア を リ セ ッ ト し 、

再 度 延 長 戦 （ ゴ ー ル デ ン ス コ ア ） を 行 い 、 必 ず 勝 敗 を 決 す る 。  

        ○ 体 重 の 軽 い 者 は 重 い 階 級 に 出 場 で き る 。  

（ 女 子 団 体 試 合 に お い て 、 先 鋒 、 中 堅 に 出 場 し た 選 手 は 、 そ れ を 超 え る 階 級 で  

個 人 試 合 に は 出 場 で き な い 。 ）   

○ 補 欠 は 該 当 す る 体 重 区 分 （ 階 級 ） に 出 場 で き 、 補 充 す る 際 の 順 番 は 問 わ な い 。  

       (7)選 手 の 変 更 は 登 録 選 手 に 事 故 の あ る 場 合 に 限 り 、 補 欠 の 補 充 を 1 名 ま で 認 め る 。  

但 し 開 会 式 開 始 ま で と し 、 所 定 の 選 手 変 更 届 を 本 部 ま で 提 出 す る こ と 。  

   

4 女 子 個 人 試 合  

(1)試 合 は ト ー ナ メ ン ト 戦 （ 参 加 人 数 に よ っ て リ ー グ 戦 の 場 合 有 ） で 体 重 別 試 合 と  

し 、 48kg・ 52kg 級 ・ 57kg 級 ・ 63kg 級 ・ 70kg 級 ・ 78kg 級 ・ 78kg 超 級 の 7 区 分

と す る 。  

2） 順 位 決 定 戦 が 行 わ れ る 階 級 が あ る 。  

 

参  加  料    団 体  男 子 6,000 円  女 子 5,000 円   

個 人  1 名  に つ き 1,500 円  

          

注   意   1.試 合 当 日 に 監 督 、 ま た は 引 率 教 員 の 付 き 添 い の な い チ ー ム の 出 場 は 認 め な い 。  

2.大 会 プ ロ グ ラ ム ・ マ ス コ ミ 等 の 掲 載 、 個 人 情 報 保 護 に つ い て は 各 選 手 の 同 意 を  

得 る こ と 。  

3. 計 量 時 間 は 、 上 記 に 示 さ れ た 時 間 と し 、 公 式 計 量 前 30 分 間 を 非 公 式 計 量 時 間

と す る 。  

    4.女 子 団 体 試 合 に お い て 、 先 鋒 、 中 堅 に 出 場 し た 選 手 は 、 そ れ を 超 え る 階 級 で 個  

人 戦 に は 出 場 で き な い 。  

5.大 会 出 場 後 の 無 断 欠 場 は 次 の 大 会 の 出 場 を 認 め な い 。  

 

そ  の  他   個 人 県 大 会 出 場 枠  

    ・ 男 子  全 階 級 フ リ ー で 県 大 会 出 場 。  

    ・ 女 子  全 階 級 フ リ ー で 県 大 会 出 場 。  

*申 込 後 の 階 級 変 更 は で き ま せ ん 。  

    ・ 県 大 会 へ の 参 加 資 格 と し て 、 今 大 会 に 出 場 す る こ と を 条 件 と す る 。   

*地 区 大 会 に エ ン ト リ ー し 、 申 込 後 の 階 級 変 更 は で き な い 。  

    ・ 個 人 戦 で 県 大 会 出 場 権 を 得 た 選 手 の 県 大 会 へ の 申 し 込 み は 神 戸 地 区 よ り 一 括 し  

て 県 高 体 連 柔 道 部 に 申 込 み を 行 う 。  

 


